
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Desafio Intermodal 2025 - 
Fortaleza/CE 

 
1.​ Introdução 

 
Ciclovida - Associação de Ciclistas Urbanos de Fortaleza e Ciclourb 
promovem no dia 18/09 o Desafio Intermodal, dentro da programação da 
Semana da Mobilidade, atividade que convida as pessoas a 
experimentarem e refletirem sobre outras opções de locomoção urbana. A 
Semana da Mobilidade tem este título por compreender o Dia Mundial 
Sem Carro, que é celebrado anualmente no dia 22 de setembro em cidades 
de todo o mundo, e tem por objetivo estimular uma reflexão sobre o uso 
excessivo e a dependência que as pessoas criaram pelo carro. 

O Desafio Intermodal tem como principal finalidade avaliar a eficiência dos 
diferentes modos de transporte em um trajeto específico durante o horário 
de pico. Para isso, são utilizados diversos meios de deslocamento como 
caminhada, bicicleta, ônibus, motocicleta, automóvel, entre outros, 
analisando o tempo total de viagem, o custo financeiro envolvido e a 
emissão de poluentes associada a cada alternativa de deslocamento. 

 
2.​Metodologia 

 
Propõe-se a realização de dois tipos de avaliação: na avaliação objetiva, 
serão analisados indicadores relacionados ao deslocamento, como tempo 
de viagem, custo financeiro e emissão de CO2 equivalente. Já na avaliação 
qualitativa, cada participante responderá a um formulário ou questionário 
sobre as modalidades de transporte utilizadas, considerando aspectos 
como conforto, segurança, praticidade, infraestrutura e condições do 
trânsito. Cada parâmetro receberá um ranking específico, permitindo a 
comparação entre os modos de transporte tanto nos rankings individuais 
quanto em um ranking geral de eficiência possibilitando a análise 
detalhada de cada modo de forma individual e pessoal. 
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3.​ Aplicação 
 

●​ O Desafio Intermodal deverá contar com pelo menos cinco modos 
de transporte, com ao menos um participante por modo: bicicleta, 
carro, motocicleta, ônibus e caminhada, podendo outros modos 
como skate, patinete, assim como transportes por aplicativo e de 
micromobilidade; 

●​ O evento deverá contar com um ponto de apoio inicial e um ponto 
de apoio final, que funcionarão de forma simultânea durante toda a 
sua realização;  

Cada participante deverá: 

●​ Iniciar o percurso a partir dos pontos de saída no mesmo horário 
estabelecido; 

●​ Ter conhecimento do uso do modo de transporte em que está 
inscrito; 

●​ Possuir o meio de transporte inscrito, no caso de modos individuais 
em alguma parte do trajeto; 

●​ Utilizar o aplicativo Strava para registrar o deslocamento; 
●​ Respeitar o Código de Trânsito durante todo o percurso, de acordo 

com as especificidades de cada modo; 
●​ Escolher seus percursos de forma independente, da maneira mais 

conveniente, sem violar o Código de Trânsito; 
●​ Realizar o percurso em velocidade compatível com seu 

deslocamento cotidiano, sem tentar alterar intencionalmente o 
tempo de viagem para favorecer seu modo ou outro participante. 

 

4.​Realização 
 

O Desafio Intermodal acontecerá pela oitava vez na cidade e será 
organizado em Fortaleza pelo Ciclourb e Ciclovida - organização da 
sociedade civil e coletivo conhecidos por atuar na defesa dos direitos dos 
ciclistas, bem como na reivindicação das políticas públicas que aumentem 
sua segurança, na representação dos seus interesses perante os Poderes 
Públicos e sociedade e na promoção da bicicleta como meio de 
locomoção. 

Neste ano o desafio deverá ocorrer no dia 18 de setembro, na Semana da 
Mobilidade, celebrada anualmente em cidades de todo o mundo. O 
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percurso proposto é de aproximadamente oito quilômetros, com 
concentração na Praça da Imprensa, no bairro Dionísio Torres, a partir das 
17h, e o destino é o Parque Rachel de Queiroz , no bairro Presidente 
Keneddy. 

 
RESUMO 

Desafio Intermodal 2025 - Fortaleza/CE 

Quando: 18 de setembro de 2025, concentração às 17h 

Percurso: Praça da Imprensa → Parque Rachel de Queiroz 

Contatos: 

●​ Felipe Alves - Ciclovida - 85 99980-7363  
●​ Mateus Tavares - Ciclourb - 85 992722360 
●​ ciclourbfortaleza@gmail.com 

Inscrição: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSer3O48acecgJMuYFnPNaCMtju0d-ei7
kj1RLbduZwoTnD9MQ/viewform?usp=header  
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